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Verduurzaming van de zorg

Sustainable Healthcare -> focus (indien mogelijk) op de grootste impact
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Lower healthcare
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e ey . technology, etc.
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consequences

- The Lancet Countdown report on Health and Climate Change
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M.A. Steenmeijer et al. (2023); Verduurzaming van de zorgsector - Het effect van
de zorgsector op het milieu, Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu;
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Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport; beschikbaar via: De impact van de zorgsector op het milieu.pdf
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Gupta Strategists (mei 2019): Een stuur voor de transitie naar duurzame gezondheidszorg

11%

Medicines and other chemical productsl

B Electricity and heating

B Operational impact

B Medical and electronic devices
B Services

B Food and catering

B |ndividual travel

B Other

CE Delft (september 2018): Impactanalyse MVI UMC Utrecht

Productgroep Klimaatimpact kton COs-eq.
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Medicatie in het milieu

* Hoeveel kg medicatie komt jaarlijks minimaal in Nederland in het water terecht?

|
* 190.000kg (38 Y 1

(Enkel vanuit openbare apotheek; vrije verkoop en ziekenhuis niet meegenomen)
(Geen rekening gehouden met metabolieten die weer terug kunnen vormen)

-> Impact op ecosystemen

Medicijnresten in water | Medicijnen | Rijksoverheid.nl ®
Wilkinson JL. Boxall ABA. Kolpin DW. Leung KMY. Lai RWS. Galban-Malagdn C. et al. Pharmaceutical pollution of the world's rivers. Proc Natl Acad Sci U S A. 2022:119(8). X, -’


https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/geneesmiddelen/medicijnresten-in-water

Hoe kan bij het voorschrijven de milieu-impact van medicatie worden verkleind?

* Algemene adviezen

* Duurzaamheid meenemen in de argumentatie voor therapiekeuzes

Naast effectiviteit, veiligheid, kosten etc.
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Totale milieu-impact van medicatie
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Medicijnresten uit water. (2020, 26 oktober). Jam Visual Thinking. www.jamvisualthinking.com ®



http://www.jamvisualthinking.com/

In kaart brengen welke informatie/factoren essentieel zijn

In kaart brengen welke informatie beschikbaar is

Zorgen dat de ontbrekende informatie beschikbaar wordt

Per indicatie de totale milieu-impact van behandelingen in kaart brengen en vergelijken

Deze informatie effectief delen met alle betrokkenen
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PlanED

From the PlanED Prescribing Consortium
May 30, 2024

To the European Commission

CC: European Medicines Agency

Recommendations to improve environmental sustainability in EU pharmaceutical legislation
Dear European Commission,

| am writing on behalf of the Consortium of the Erasmus+ project ‘Planetary Health Education in
Prescribing’ (PlanED Prescribing; a collaboration between eight European medical schools and the
Dutch National Institute for Public Health and the Environment (RIVM), with advisory support from,
among others, the European Association for Clinical Pharmacology and Therapeutics) to express our
concern about the way in which environmental sustainability is included in the ongoing reform of the
EU pharmaceutical legislation.

Prescribing
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* Planetary Health is essentieel binnen de farmacotherapie, zorg en onderwijs
* Kennislacunes verhinderen nog veel ‘groene’ mogelijkheden
* Als onderwijzer kun je hier wat tegen doen
-Merk op welke kennislacunes jouw onderwijsplannen verhinderen
-Bedenk stapsgewijs wat er nodig zou zijn om dit te overbruggen
-Zoek collega’s, idealiter met verschillende expertises, om samen sterk te staan
-Bedenk welke organisaties een essentiéle rol hebben en spreek je naar hen uit

-Publiceer hierover om er extra kracht aan te geven



Vragen of ideéen?

j.piet@amsterdamumc.nl

https://www.prescribingeducation.eu/planed prescribing/
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